


	





ľငēသနēရĉဘ၀ထďမėĉ

(၁)

တယ်လေီဗးရှငး်	ေလးငါးလုံး၏	Channal	လိုငး်မျိးစုံမ	ှတစ်ပိငန်က်

ထတုလ်င့်လျက်ရိှသည့်	အြပားြပားေသာ	ေဖျာ်ေြဖမ​တိုက	အေရာငအ်ေသးွစုံလသှည်။

တစလ်ုံးက	သခီျငး်	MTV၊	တစလ်ုံးက	ေဘာလုံးပွဲ၊	အြခားတစလ်ုးံက	Model	Cat	Walk

စသည်ြဖင့်	ဆနး်သစေ်ဝဆာ၍	ေနသည်။	အဲယားကွနး်ခနး်မ၏	ေအးြမေသာ

ေလေြပေအးကလည်း	အခနး်တစခ်လုုံး	လမး်ြခလံျက်ရိှ	သည်။	ခနး်လုံးြပည့်

တပဆ်ငထ်ားေသာ	ကည့်မနှခ်ျပ်ကီးများေကာင့်လည်း	အခနး်ကီးက

ကျယ်ေြပာလငး်ချငး်	ေတာက်ပလျက်ရိှ၏	။

အဆိုပါ	ခနး်မကျယ်ကီးအတငွး်မေတာ့	အထက်ေဖာ်ြပပါ

တယ်လဗီွီးရှငး်ကီးများကုိကည့်	လိုက်၊	ကည့်မနှခ်ျပ်ကီးများတငွ်

ေပထငလ်ျက်ရိှေသာ	မမိကုိိယ်ကုိ	ေစာငး်ငဲ့ကည့်လိုက်ငှ့်	အေြပး၊	ကွက်သား၊

ဗိုက်သား	စသည့်	ေလက့ျင့်ခနး်အသးီသးီကုိ	စက်ကီးများေပတငွ	်ေခးတလုံးလုံးငှ့်

မေမိုင၊်	မပနး်ိုင	်ေလက့ျင့်ခနး်လပုလ်ျက်ရိှကသည့်	အသားနစီပစ်ပ၊်

ြဖြဖမည်းမည်း	ပျိပျိရွယ်ရွယ်	လမူျိးစုံကုိ	ေတွရသည်။

“ဒါ	Gym	လို	ေခတယ်”	ထိုစဉက်	သငူယ်ချငး်ြဖစသ်	ူေခလာြပေတာ့

ကုိေသာ်	တအ့ံတသ	ြဖစခ်ဲ့ရသည်။

“ဘယ်လိုလမူျိးေတကွ	လာေလက့ျင့်ကတာလကွဲာ”	ကုိေသာ်က

ုိးုိးစငး်စငး်ကီးေမး	ေတာ့	သငူယ်ချငး်က	ရယ်သည်။

“မငး်ကလည်း	ုိးလိုက်တဲ့ေကာငကွ်ာ။	ေဟ့ေကာင	်ဒမီာှ	မတှထ်ား၊

ချမး်သာတဲ့လကူ	ကျနး်မာပးီ	အသက်ရှည်ချငတ်ယ်ကွ၊	ဟားဟား”

သငူယ်ချငး်ကေြပာပးီ	ဆက်ရယ်ေနသည်။



“အဲဒါေကာင့်လည်း	မငး်ကုိ	ဒကုိီေြပာငး်လာေစချငတ်ာေပါကွ့ာ။	မငး်က

ပညာလည်း	တတရဲ်သားနဲ၊	နယ်မာှ	ဆက်ေန	မေနပါနဲေတာ့လား”	သငူယ်ချငး်က

ကုဏာသံငှ့်	ေြပာခဲ့သည်။

ယခေုတာ့လည်း	အဆိုပါသငူယ်ချငး်၏	အားေပးမ​ငှ့်ပင်

ကုိေသာ်တစေ်ယာက်	မိကီးြပကီးေရာက်သည်ပင	်စှ်ငှ့်ချခီဲ့ပ။ီ

မိလယ်ေခါငလ်ိုေနရာ၏	ဟုိတယ်ကီးတစလ်ုံးမာှ	အလပုရ်ေတာ့	ထခနုမ်မိတတ်

ကုိေသာ်	၀မး်သာခဲ့ရသည်။	ေနပပူ၊ူ	ေလပပူ၊ူ	ဖနုထ်ထူဘူ၀မျိးမာှ

ထသုားေပသားကျခဲ့သမူို	ေလေအးေပးစက်	တရစပေ်ပးထားသည့်

အေဆာက်အအံုထမဲာှ	အလပုလ်ပုရ်သည့်	အစပိုငး်ရက်များတငွ်

ဖျားနာခဲ့ရဖးူသည်ကုိပင	်ကုိေသာ်	မတှမ်ေိနသည်။	အဆိုပါအေတွအကကံ

အခေုတာ့လည်း	ဟာသသဖယ်ွြဖစခ်ဲ့ရသည်။	ကုိယ့်ကုိယ်ကုိယ်	အကျင့်ေလး

ပျက်လာသည်ကုိပင	်ေတွလာရ၏	။	ေနပထူထဲက်ွလငပ်င	်ာှပေဲစးေတာ့မလိုလို။

ေရသန်ေလးမေသာက်ရလငပ်င	်ပျိအနေ်တာ့မလို။	နယ်ဘ၀ငှ့်	မဘိစှပ်ါးကုိ

ေြပးြမငမ်သိည်။	ရငထ်မဲာှ	မေကာငး်	ြဖစရ်သည်။

***

(၂)

“ကေလးတို	မငး်တို	ပညာတတမ်	ှြဖစမ်ယ်”

ကုိေသာ်တိုအဘုိးြဖစသ်ကူ	ယခက့ဲုသို	အမ	ဲတိုက်တနွး်တတသ်ည်ဟု

အေမက	မကာခဏ	ေဖာ်နး်သည်။	“မငး်တိုအဘုိး	အဲဒ	ီလို	ေြပာခဲ့	ကိးစားခဲ့လို

မငး်တို	အခလုို	ပညာနဲ	နးီနးီစပစ်ပြ်ဖစရ်တာ	”	အေမက	သူအေဖ၏

တနဖ်ိုးကုိသသိည်။	အဆိုပါ	အဘုိးြဖစသ်ကူလည်း	အလနွေ်လးစားစရာေကာငး်သည့်

စြံပပဂုိလြ်ဖစသ်ည်။	အမနှတ်ငွ	်အဘုိးမာှ	၎ငး်မဘိများ၏	ပံ့ပိုးေစာင့်ေရှာက်မ​ကုိ



မရခဲ့သည့်	အေြခအေနမဲ့ဟုပင	်ေြပာ၍	ရသည်။	ကုိေသာ်တိုအဘွားရိှရာမိ	ေလးသို

ဦးေလးေတာ်စပသ်ည့်	ဆရာေတာ်ဘုရားငှ့်အတ	ူဘုနး်ကီးေကျာငး်သားသာသာ

အေြခအေနငှ့်	ေရာက်ရိှလာခဲ့သ	ူြဖစေ်သာေကာင့်ြဖစ၏်	။

ထိုမ	ှလက်သမားပညာသင၊်	ေကျာငး်ေဆာက်၊	အိမေ်ဆာက်၊

ပရိေဘာဂလပု်ငှ့်	အသက်ေမးွမ​ပညာရရိှပးီ	ဘ၀ကုိ	တည်ေဆာက်ိုငခ်ဲ့သည်။

‘ေတာက်မယ့်မးီခ	ဲတရဲရဲ’	ဆိုသက့ဲသို	အဘုိးတငွ	်လတူကာ	အတယူုေလာက်သည့်

အရည်အေသးွငှ့်	အကျင့်စုိက်ေကာငး်ေလးများ	ရိှသည်။	အဘုိးသည်	အလပုကုိ်

ထမငး်ေမဟ့ငး်ေမ	့အလပု်ငှ့်တေူအာင	်လပုသ်ည်။	စနစတ်ကျရိှ၍

သချာာဏေ်ကာငး်ကာ	ပရိေဘာဂများကုိ	တတီထီငွထ်ငွ	်ေသေသသပသ်ပ်ငှ့်

စေရွးကုိက်	လပု်ိုငခ်ဲ့သည်။	အရက်ေသစာ	မေသာက်စား၊	အေပျာ်အပါး	မလိုက်စား၊

လူကီးဆနက်ာ	တည်တည်တံ့တံ့ရိှသည်။	ချးီကျးစရာ	အေကာငး်ဆုံးသည်ကား

စာေပဖတ်​ြခငး်ကုိ	ခုံမငက်ာ	ပညာကုိ	တနဖ်ိုးထားတတြ်ခငး်ပင။်	အရာရာကုိ

မတှတ်မး်မတှရ်ာများ	ငှ့်	စည်းကမး်တကျ	ချဉး်ကပေလလ့ာ

ြပမေူဆာငရွ်က်ခဲ့သည်။	သားသမးီများကုိလည်း	ပညာကိးစားသငယူ်ေစကာ

ပညာြဖင့်ပင	်အသက်ေမးွ၀မး်ေကျာငး်ြပေစဖို	တနွး်အားေပး၊

ပခုံးထမး်တငေ်ပးခဲ့သည်။

“ကေလးတို	အရိပထ်မဲာှ	အလပုလ်ပုတ်ာပ	ဲြမငခ်ျငတ်ယ်ကွယ်”	ဟု

အမေဲြပာခဲ့သည်ဆို၏	။	“သူဘ၀က	ကမး်တမး်ပေူလာငခ်ဲ့ေတာ့	သားသမးီေတကုိွ

ေအးြမေစချငခ်ဲ့မာှေပါ။့	အဲဒါေကာင့်လည်း	သူဘ၀ကုိ	အပထူမဲာှထားပးီ	အေမတိုကုိ

အရိပထ်	ဲတနွး်ပိုခဲ့တာပါသားရယ်”	ဟု	အေမက	ေြပာသည်။

ကုိေသာ်တို	ငယ်ပါေသးသည်။	မသတိတ	်သတိတ	်အရွယ်မာှ	ထငသ်ည်။

အဆိုပါ	အဘုိးဆုံးသည်။	အဘုိးဆုံးေတာ့	အဆတုက်ငဆ်ာငှ့်	ြဖစသ်ည်။

“အေမတို	သငူယ်ချငး်တစေ်ယာက်ရဲ	အေဖ၊	သားသမးီေတကုိွ

ပညာတတေ်တြွဖစဖ်ို	ဆပံငည်ပရ်ငး်	ကိးစားခဲ့တာ။	ဆုံးေတာ့



ကုိယ်တငွး်ကလစီာေတမွာှ	ဆပံငည်ပစ်ေတ	ွစိုက်လိုေလ၊	အခလုည်း

မငး်တိုအဘုိးဆုံးေတာ့	အဆတုန်ဲရငဘ်တမ်ာှ	မးီကမး်ရာေတနွဲ။	သကူ

လည်ှးပနး်ေတာငး်လပုရ်င	်လည်ှးမးီချရေတာ့	မးီဖိုကီးကုိ	ရငဘ်တအ်ပ်ပးီ	မနက်	ည

အလပုလ်ပုရ်တာ	။	အဲဒ	ီဒဏေ်တေွပါေ့လ”

အေမေြပာ၍	၀မး်ပနး်တနည်း	သရိသည်။	သူခမျာ

အသးီအပငွ့်ေလးများပင	်ခစံားမသာွးလိုက်ရရှာ။	သူသားသမးီအားလုံး

(ကျနး်မာေရးချချာသည့်	သမးီိုညာတစေ်ယာက်မ	ှလွဲ၍	)	၁၀	တနး်	မေအာငသ်ူ

မရိှခဲ့။	ဘဲွကုိယ်စြီဖင့်။	ပညာြဖင့်	အသက်ေမးွသမူျား	ြဖစခ်ဲ့ကသည်။

အေမတိုေခတက်	ကုနသ်ည်၊	ပွဲစား၊	ေစျးေရာငး်၊	ေစျးဝယ်	လပုင်နး်များထက်

စည်းကမး်ကေြရေသာ	စာေရးစာချ၊ီ	ေကျာငး်ဆရာမ၊	ဝနထ်မး်ဘ၀ကုိ

ေလးစားအားကျ	တနဖ်ိုးထားခဲ့ကသည်။	သိုငှ့်	အဘုိး၏	သားသမးီအားလုံး

အဘုိးေမာ်မနှး်ခဲ့သည့်	အရိပေ်အာက်က	ဝနထ်မး်များ	ြဖစလ်ာကပးီ	ယခု

ကုိေသာ်တို	Generation	အထ	ိပညာ၏	အသးီအပငွ့်ကုိ	ခစံားကရသည်။	ထိုအထမဲှ

ကုိေသာ်တစေ်ယာက်သည်လည်း	နယ်မိေလးဆမီ	ှသည်	ခမး်နားလေှသာ

ဟုိတယ်ကီးတစခ်၏ု	ဝနထ်မး်တစဦ်းဘ၀သို။

***

(၃)

မဘိက	ဝနထ်မး်များမို	ဝနထ်မး်မသိားစကုလာသည့်	ကုိေသာ့်အတက်ွ

မမိတိာဝန်ငှ့်	မမိ	ိစည်းကမး်တကျ	ရှငသ်နရ်သည့်	ဝနထ်မး်ဘ၀ေလးက

အေစးကပလ်သှည်။	ယခလုို	အမိုးငှ့်အကာငှ့်	အရိပေ်အာက်တငွ	်ေအးေအးလလူူ

လပုရ်သည်က	ကုိေသာ့်အတက်ွ	အတိုငး်ထက်အလနွ	်သက်ေသာင့်သက်သာရိှသည်

မနှေ်သာ်လည်း	ဝနေ်ဆာငမ်​ေပးရသည့်	အလပုြ်ဖစသ်ည့်အတက်ွ	စတိဖ်စိးီမ​



အနည်းငှ့်အများ	ရိှတတသ်ည်။

“ဟုိတယ်လပုင်နး်ဆိုတာ	Hospitality	ဆိုတဲ့	ဧည့်ဝတေ်ကျပနွမ်​ကုိ

အစမွး်ိုငဆ်ုံး	ဧည့်သည်ကုိ	ြဖည့်ဆည်းေပးရတဲ့	Service

ဝနေ်ဆာငမ်​အလပုတ်စခ်ပု”ဲ

နယ်က	တက်လာကစ	သငူယ်ချငး်ြဖစသ်၏ူ	စစီဉေ်ပးမ​ြဖင့်

ဟုိတယ်ဝနထ်မး်	သငတ်နး်ေကျာငး်တစခ်	ုတက်ရစဉက်	ဆရာြဖစသ်ကူ	တဖဖွွ

အမေဲြပာတတသ်ည်။	လက်ေတွ	ဟုိတယ်အလပု	်ဝငလ်ာေတာ့လည်း	အဆိုပါ

စာေတွငှ့်လက်ေတွကုိ	ေရာနယ်ေပါငး်စပက်ာ	အထေိရာက်ဆုံး

အားကုန်ကိးပမး်ရသည်။

နယ်မာှရိှစဉက်ပင	်မဘိများ၏	အြမငက်ျယ်ကျယ်	လမး်နမ်​ြဖင့်

ေလလ့ာတတေ်ြမာက်ခဲ့	ေသာ	အဂလပိစ်ကားေြပာ	စမွး်ရည်ေလးက

အေထာက်အကူြပေနသြဖင့်	အထစအ်ေငါမ့ရိှ	လပုင်နး်ကုိ	လပု်ိုငခ်ဲ့သည်။	သိုငှ့်

ေအာက်ေြခဝနထ်မး်ေနရာမသှည်	ငယ်ရွယ်စဉက်	လိုက်စားခဲ့သည့်

ကုိယ်ကာယက့ံခိုငမ်​ကလည်း	ပ့ံပိုးသြဖင့်	Gym	ေခသည့်	အားကစားခနး်မ၏

လက်ေထာက်တာဝနခ်အံဆင့်အထ	ိတိုးတက်လာခဲ့ရသည်။

“Gym	ဆိုတာ	Public	Area	ပ။ဲ	ဟုိတယ်မာှ	တည်းေနတဲ့	In-house	guest

ေကာ၊	အြပငက်လာမယ့်	Non-hotel	guest(local)	ေတေွကာ	လာိုငတ်ဲ့	ေနရာပ။ဲ

ဒါေကာင့်လည်း	အားကစားအေြခခေံလးလည်းရိှ၊	ိုငင်ြံခားသားဧည့်သည်အြပင်

Local	ေတနွဲပါ	ဆက်ဆေံရးအဆငေ်ြပမယ့်	မငး်ကုိ	ေရွးချယ်တာဝနေ်ပးရတာ	ပ”ဲ

တာဝနစ်ထမး်ေဆာငသ်ည့်	ပထမဆုံးေနက	ဟုိတယ်မနေ်နဂျာ၏

ေြပာစကားအတက်ွ	ကုိေသာ်	ဂဏုယူ်ခဲ့မသိည်။

***



(၄)

မည်သိုပငဆ်ိုေစ၊	ကုိယ်လည်းေလ	ေလာကီသားေပမိုရယ်

မဟုတပ်ါလား။	တစရ်က်တေလေတာ့လည်း	ကုိေသာ်	စတိေ်လးေလးလလံံ

ရိှမသိည်။	ဧည့်သည်များအတက်ွ	ဝနေ်ဆာငမ်​က	မေလာ့ေသာ်လည်း

လပုုိ်းလပုစ်ဉတ်စခ်ကုို	လပုေ်ဆာငေ်နသည့်	စက်ုပတ်စု်ပသ်ဖယ်ွ

ြဖစေ်နတတေ်လရိှ့သည်။	သိုြဖစတ်ိုငး်လည်း	မမိကုိိယ်ကုိ	မေကျနပမ်။ိ

ပဂုလကိအေရးအရာများကုိ	အသာေဘးဖယ်ထားရသည့်	ဝနေ်ဆာငမ်​	Service

ဝနထ်မး်များမို	အလပု၏်	စတိဖ်စိားမ​များငှ့်	အဆိုပါ	လမူ​ြဖစစ်ဉတ်ို

တိုးတိုက်မေိသာအခါမျိးတငွ	်စက်ုပဆ်နသ်ာွးတတ်ကသည်ကုိ

သတထိားမရိသည်။	ယေနလည်း	မေနညက	ေရာက်လာသည့်	သတငး်ေကာင့်

ကုိေသာ့်စတိတ်ို	ေဝေဝဝါးဝါး	ရိှလသှည်။

“မငး်	အေဖေကာ၊	အေမကပါ	ေသးွတိုးေရာဂါ	ဆိုးေနကတယ်ကွယ်။

အစားအေသာက်ပ	ဲဆငြ်ခငခ်ိုငး်ထားရတယ်။	ဆရာဝနက်

လမး်ေလာက်ေလက့ျင့်ခနး်ေလး	လပုခ်ိုငး်တယ်တဲ့။	ဒါေပမဲ့	သတိဲ့အတိုငး်ပကွဲာ၊

တိုေတကွ	လပုေ်လမ့ရိှေတာ့လည်း	အခမုေှတာ့	ဘယ်လိုလပုခ်ျငပ်ါေတာ့မလ”ဲ

သတငး်ကား	မေကာငး်သတငး်။	ဦးေလးြဖစသ်ကူ	ရနကု်နအ်လာ

ကုိေသာ့်	အေဆာငကုိ်	သတငး်ဝငေ်ပးသည်။	ကုိေသာ်တို	တစသ်က်တာ

အလပု်ငှ့်အိမ၊်	ေကျာငး်ငှ့်အိမ၊်	သားသမးီများ	အတက်ွ	ုနး်ကနေ်ပးခဲ့ေသာ

မဘိများအတက်ွကုိေသာ်	စတိမ်ေကာငး်။	သတူိုရသည့်	ပငစ်ငလ်စာ	ကေလးငှ့်

ကုိေသာ့်ဆကီ	မေလာက်မင	ေထာက်ပ့ံစာေလးများက	သတူို	အုိစာမငး်စာကုိ

ကာမမိည်မထင။်

အလပုလ်ပုေ်နရငး်	စတိက်	တစခ်ျက်တစခ်ျက်

မဘိများဆေီရာက်လလုြုဖစခ်ျငသ်ာွးလင	်အလပုက်	ကေချာ်ကခတ်



ြဖစတ်တလ်နွး်၍	သတအိလနွထ်ားေနရသည်။	မိုးတငွး်ကာလ

ခရီးသာွးရာသလီနွခ်ျနိြ်ဖစ၍်	ိုငင်ြံခားသား	In-house	guest	များမရိှ၍

ေတာ်ေသးသည်။	Local	ြပငပ်ဧည့်သည်များပင	်Gym	တငွ	်ရိှသည်။	သိုေပတဲ့

ဧည့်သည်	သည်	ဧည့်သည်သာပငြ်ဖစ၍်	ဟုိတယ်များ၏	ဝနေ်ဆာငမ်​အတိုငး်

ဧည့်ဝတေ်ကျပနွမ်​	မလစဟ်ငး်ေရး	ပို၍	ကိးပမး်ကရ၏	။

***

(၅)

ယေနလာသည့်	ဧည့်သည်အများစကုလည်း	လေပးြဖင့်	Gym

ရက်ရှည်ကစားသည့်	Local	လပုင်နး်ရှင	်ဧည့်သည်များြဖစ၍်	၎ငး်တိုအချငး်ချငး်

ရငး်ှီးပးီြဖစ်ကကာ	စကားစြမည်ေြပာ၊	ဟစေ်အာ်ှတဆ်က်ရငး်	Gym

အခနး်အတငွး်	ကွက်ကွက်စစီရိှီလသှည်။	တဘက်	(Towel)	များ	ြဖည့်တငး်ေပးရန်

နားေနခနး်အတငွး်	ကုိေသာ်	ဝငလ်ာေတာ့	ဧည့်သည်	၂	ဦး

စကားေြပာေနတာကားရသည်။

“အဲဒ	ီလကူ	ဆရာဝန	်ဝိတခ်ျခိုငး်လိုတဲ့ေလ။	ဟုိတစေ်ယာက်ကေတာ့

ပုံမနှလ်ာကစားတာ	ေလ။	Daily	Exericise	ေပါ။့	စားေကာငး်	အိပေ်ပျာ်

အသက်ရှည်ေပါ	့ဟားဟား”

ဧည့်သည်တစေ်ယာက်က	ယေနမ	ှအသစဝ်ငလ်ာသည့်	သူမတိေ်ဆကုိွ

အဝတလ်ရဲငး်မပှင	်လမှး်ေြပာေနသည်။

“ဒါနဲ	ခငဗ်ျားအလပုေ်တေွကာ”

“ဒီစှပ်ိုေကာငး်လာတယ်ဗျ။	ကုမဏေီတေွတာ့	မနေ်နဂျာနဲပဲ

လဲထားတယ်ဗျာ၊	on	going	သာွးေနပပီ”ဲ



“ခငဗ်ျားဗျာ၊	လာကစားတာ	ေနာက်ကျလိုက်တာ၊	အသက်ကုိ

ာဏေ်စာင့်တယ်ဗျေနာ်”

“ေအးဗျာ၊	ကျပလ်ည်း	အခမု	ှသတဝိငလ်ာလို၊	ေသလိုမြဖစေ်သးဘူးဗျ၊

ကျနခ်ဲ့တာေတ	ွကုနေ်အာငစ်ားမယ့်လ	ူမရိှဘူးလား။	ဟား	ဟား	ဟား”

“ခငဗ်ျားကေတာ့	လပုေ်ရာ့မယ်။	ခငဗ်ျားလာကစားကာမ	ှဒဟုိီတယ်က

Gym	ေစျးကလည်း	ခနုတ်က်သာွးတယ်ဗျ။	အခ	ုတစရ်က်ကုိ

တစေ်သာငး်ခွဲြဖစသ်ာွးပေီလ”

“တစေ်သာငး်ခွဲက	အေရးမကီးပါဘူး	ကုိယ့်လရူာ၊

အသက်ရှည်ရှည်ေနရဖိုရာပ	ဲဟား	ဟား”

၎ငး်တိုစှေ်ယာက်	စကားေကာငး်	အတိုငအ်ေဖာက်ညီေနတနုး်

ဟနး်ဖနုး်သကံ	ဝငလ်ာသည်။	၎ငး်တိုေဘးတငွ	်တဘက်အေဟာငး်	Solider	Tower

များငှ့်	ကုိေသာ်	အလပုမ်ျားေနသည့်အတက်ွ	စကားသမံျားကုိ

ဆက်ကားေနရသည်။

“ဟဲလို	ေြပာပါ”

“.	.	.	.	.”

“ဘယ်သ”ူ

“.	.	.	.	.”

“ေသာ်၊	ေအး	ဆက်ေြပာ”

“.	.	.	.	.”

“ဘယ်သ	ူေနမေကာငး်တာ၊	သူအေဖ	.	.	.	ဟုတလ်ား။	ေအး	ေအး

ဆက်ေြပာ”



“.	.	.	.	.”

“သကူ	လခ	ဘယ်စှခ်ါကိထတုဖ်းူလ”ဲ

“.	.	.	.	.”

“အခေုကာ	ဘယ်ေလာက်ေတာငး်တာလ”ဲ

“.	.	.	.	.”

“တစေ်သာငး်ေတာငလ်ား”

“.	.	.	.	.”

“မငး်	မနေ်နဂျာပ။ဲ	ဒေီလာက်ေတာင	်မသဘူိးလား။	စည်းနဲကမး်နဲ

လပုေ်ပါ။့	တစေ်သာငး်	ြဖစြ်ဖစ	်တစေ်သာငး်ခွဲြဖစြ်ဖစ	်ပိုက်ဆကံ	ပိုက်ဆပံ၊ဲ

မငး်ေပးချငရ်င	်မငး်ဘာသာစိုက်ေပး	ဟုတလ်ား။	ဒါပ။ဲ	ငါ	အခ	ုrelax	လပုေ်နတယ်”

ဖနုး်ဆက်သကူ	ဖနုး်ကုိ	ေဆာင့်ေဆာင့်ေအာင့်ေအာင့်ပတိရ်ငး်	၎ငး်ေဘးမှ

သငူယ်ချငး်ကုိ	ဆက်ေြပာသည်။

“ဝနထ်မး်ေတကွ	ဒလီိုပါပ”ဲ

“ထားလိုက်ပါဗျာ။	ကဲ	အချနိရိှ်တနုး်	Gym	ထဲ

ဝငက်စားလိုက်ကရေအာင၊်	တစခ်ါကစား	တစေ်သာငး်ခွဲေတာင	်ေပးရတာ	ဗျ၊	ဟား

ဟား”

၎ငး်တိုစှဦ်း	ထက်ွသာွးသည်ငှ့်

တဘက်ေဟာငး်များထည့်သည့်ေတာငး်ကုိ	ဆွဲမ	ေနရငး်	ကုိေသာ်

မငှတ်က်ေနမသိည်။	ခါတိုငး်	မေနက	သည်ေတာငး်က	ဒေီနပို၍	ေလးလေံနသည်။

***
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